
 

In dem Workshop geht es um die Vermittlung von 
Basiswissen zum Thema Sucht und Substanzen. Verbunden 
wird dies mit einem Blick auf die Besonderheiten der 
Lebensverhältnisse von Menschen mit Fluchterfahrung und 
einem transkulturellen Verständnis. U.a. beschäftigen wir 
uns mit folgenden Fragen:  Wann fängt Sucht an?  Welche 
gängigen Subtanzen werden konsumiert und wie können 
diese wirken? Wie verhalte ich mich kultursensibel und 
Grenzen wahrend als Unterstützer*in? Welche Anlaufstellen 
gibt es?        

Der Infoabend richtet sich an Ehrenamtliche, die mit 
Geflüchteten zusammenarbeiten und Interessierte. Ziel ist 
eine Sensibilisierung der Teilnehmenden für den 
Themenkomplex Sucht und Fluchtmigration. 

Die Referentin ist langjährige Suchtberaterin.    
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